Acreditacion Institucional

DE ALTA CALIDAD
UNIVERSIDAD DE MULTICAMPU

SAN BUENAVENTURA  Zu

Entrenamiento
Deportivo-...

SNIES: 102649 £F 4
Modalidad: Presencial '
Duracion: 6 semestres
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3 Semestre 1 Semestre

5 Semestre

Plan de

estudios

- Anatomia general

- Crecimiento y desarrollo
fisico-motor

* Fundamentos de formacion
deportiva

* Pedagogia del deporte

° Lddica recreacion en el
deporte

* Proyecto pedagogico: rol del
entrenador

* Cognicién y movimiento

* Formacién humana |

* Kinesiologia aplicada

* Deportes de conjunto

* Conceptualizacién de las
capacidades fisicas

* Gestion deportiva por
proyectos

* Proyecto pedagodgico: prdctica
en deportes individuales

- Investigacion cualitativa

* Formacion humana lli

* Bioguimica y nutricion

- Preparacion técnico y tactica
en el deporte

* Primeros auxilios

* Psicologia deportiva

 Gestion de instalaciones
deportivas

* Proyecto pedagdgico: practica
en deportes extremos y
alternativos

* Proyecto de grado |

* Electiva ll

2
2

NN N N N NN N W NN
4 Semestre 2 Semestre

NN DN
6 Semestre

N W

* Fisiologia del ejercicio

*Deportes extremos y
alternativos

*Deportes individuales

*Diddctica del deporte

*Gestion de las
organizaciones deportivas

* Proyecto pedagdgico:
escenarios

*Formacién humana i

*Biomecdnica aplicada

* Teoria y métodos del
entrenamiento deportivo

*Deporte, actividad fisica y
salud

« Antropometria

* Proyecto pedagdgico: practica
en deportes de conjunto

*Investigacidon cuantitativa

*Electival |

* Pruebas funcionales

* Planificacién contempordnea
del entrenamiento

- Deporte y discapacidad

« Control emocional en el
deporte

* Proyecto pedagogico: practica
en gestidon deportiva

 Proyecto de gradol I

* Electiva lll

Total créditos 96
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